Advent 2. vasarnapja
2015. december 6.
IRGALMASSAG

Az irgalmas szamaritanus
(LK 10,25-37)

25Egy torvénytudd felallt, hogy probara tegye. ,,Mester — szdlitotta meg —, mit tegyek, hogy
eljussak az Orok életre?” 26Megkérdezte t6le: ,Mi van megirva a torvényben? Hogyan
olvasod?” 27igy valaszolt: ,Szeresd Uradat, Istenedet, teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl, teljes
er6dbol és teljes elmédbdl, felebaratodat pedig, mint sajat magadat.” 28,,Helyesen feleltél. Tég

igy, és élni fogsz!” — valaszolta neki. 29De az igazolni akarta magat, ezért megkérdezte Jézustol:
,,Kit tekintsek felebardtomnak?” 30Erre Jézus atvette a szét: ,,Egy ember Jeruzsalembdl Jerikoba

ment. Rablok kezébe keriilt. FEzek kifosztottak, véresre verték, és félholtan

otthagytak. 31Torténetesen egy pap tartott lefelé az tton. Eszrevette, de elment

mellette. 32Ugyanigy kozeledett egy levita is. Latta, de tovabbment. 33Végiil egy szamariainak is
arra vitt az utja. Amikor meglatta, megesett rajta a szive. 340Odament hozza, olajat és bort 6ntétt a
sebeire és bekotozte, magat az embert pedig feliiltette teherhord6 éllatéra, elvitte egy fogadoba és
apolta. 3sMasnap eldvett két dénart, odaadta a fogadosnak ezzel a kéréssel: Viseld gondjat, és ha
tobbet koltenél, visszatérve megadom neked. 36Mit gondolsz, e harom koéziil ki volt az igazi
felebaratja annak, aki a rablék kezébe keriilt?” 37,,Aki irgalmas szivii volt irdnta” — felelte. Jézus

igy folytatta: ,,Menj és tégy te is hasonléképpen.”




Egzegézis

Nem véletlen az Igehely vdlasztasa, hisz egy olyan fontos isteni tulajdonsdggal foglalkozik,
amely a kovetkezd egyhazi év jubileumi témajat is meghatarozza. Az irgalmas szamaritanus
torténete a sziikséget szenveddk iranti irgalomrdl szol.

Gondoljuk csak végig egy napunkat, mennyi olyan felebarattal talalkozunk, akiknek segitségre
lenne sziikségiik és mi — valljuk meg Oszintén — sok esetben csak magunkkal, és sajatos kis
problémainkkal foglalkozunk. Nem engediink a magunk idejéb6l egy percet sem mas
embertarsunkra, 6nzokké valunk. Hianyzik bel6liink az empatia, az egyiitt érzés és igy hianyzik|
az irgalomra val6 hajlandésagunk is.

Sokszor tehetnénk fel a kérdést magunknak, hogy mi le tudunk-e hajolni a sziikséget szenvedd
tarsunkhoz; tudunk-e irgalmas lenni vele?

Melyik szerepl6 lennék én? ... a pap..... vagy a levita... vagy tudok én is irgalmas szamaritanus
lenni?

Ferenc papa amikor a ,Misericordie wvultus” (Az Irgalmassag arca) kezdeti bullajaban
meghirdette az egyhézi év témdjanak az irgalmassagot, akkor az irgalmassdg fogalmat tobb
szempontbol is vizsgalta. Egyrészt isteni tulajdonsagként jellemezte, amely nem gyengeséget,
hanem sokkal inkdbb hatalmat jelent. A végsd és legnagyobb isteni tett az irgalmassag, amellyel
az Isten az emberek elé siet. Ugyanakkor alapvet6 torvény, amely minden emberben megvan, aki

6szintén tud tekinteni felebaratjara. Jézus pedig maga az Atya Irgalmassaganak Arca.

Beszélgetts befott

A beszélget6s befétt egy kommunikdcié-serkentd jaték.
A kivdgott cetliket (11 kérdés) tedd bele egy iivegbe! A fiatalok kihtiznak egy
cetlit és a cetlin l1évé kérdésre vdlaszolnak. Minden fiatal két tdrsdnak még

felteheti a cetlijén 1évé kérdést és Ok is vdlaszolnak rd.

Az tiveget tetszés szerint diszitheted, rairhatod, hogy , beszélgetds bef6tt”!




Kérdések
Mondj 5 dolgot, amit szeretsz magadban!
Mondj 5 dolgot, amit szeretsz az egyik tarsadban!
Mi a legjobb abban, hogy te vagy te?
Mit vinnél magaddal egy lakatlan szigetre?

Mi volt a legviccesebb dolog, amit valaha dlmodtal?
Ha szomoru vagy, mi az, ami mindig fel tud viditani?
Mi volt a kedvenc csaladi programod ebben az évben?

Mi volt a mai napod fénypontja?
Ha cserélhetnél valakivel egy napra, ki lenne az és miért?
Melyik a kedvenc évszakod? Miért?

Mit gondolsz, mi a Te kiildetésed?

Torténet

Ej | Irgalmasan biintetni

Egy baratném, aki egy kisgyermeket fogadott 6rokbe, mesélte a kdvetkezd torténetet:

Olyan tehetetlennek éreztem magam! A kisfiti, nem sokkal azutan, hogy hozzank keriilt, olléval
belevagott a szoknyamba, széttépkedte a csaladi fényképeket, szinte kereste az alkalmat, hogy
rosszasagot tegyen, és kihivoan, 6sszeszoritott szemmel nézett ram, vajon mit teszek vele ezutan.
Mintha tudta volna, mivel okoz nekem nagy fajdalmat, djra és Ujra prébara tette a tiirelmemet.
Sokszor barmit mondtam, latszélag nem hatott ra, a szép szét meg se hallotta. Néha gy éreztem,
csak a pofonok segitenek, meg kell iitnom, hogy figyeljen ram. Persze tudtam, hogy veréssel csak
pillanatnyi sikert érhetek el, a szivében annyi fajdalom van, amit ki kellene szeretgetni beldle.
Mélyen megsajnaltam ezt a kisgyereket: Istenem, mi mindenen mehetett keresztiil! Hanyszor
megbanthattdk, iitlegelték, megalaztdk, sohasem érezhette magat biztonsagban. Es a haragot
felvaltotta bennem a részvét, az egyiittérzés. Amikor valami rosszat csinélt, pl. széttépte a
konyvet, amit olvastam, mar nem éreztem haragot, inkabb 6szinte szanalmat, melléguggoltam,

me tam a kezét, és valami ilyet mondtam: Nem tépheted szét a konyvem. Sajnalom, hog




nem tudom tdbbet olvasni. De tudom, most nehéz neked. Itt vagy nalunk, és nem tudod elhinni,
hogy mi nem visziink vissza téged. Nagyon oriilok, hogy a gyermekiink lettél és szerethetiink
téged. Te is oriilsz annak, hogy nalunk vagy? Ekkor az eddig 6kdlbe szoritott kis keze kiengedett,
megfogta az enyémet és bolintott. A kisfiti tovabbra is nagyon sok rosszasagot csinélt. Egyetlen
modon tudtam haragomat legy6zni, két er6sebb, mélyebb érzés segitségével: a részvéttel és az
irgalommal. Az igazi szanalom kioltja a harag tiizét, és egész sziviinkkel, agyunkkal kutatjuk,
mivel segithetnénk neki, hogy tudjon, akarjon jo lenni. A vagy, hogy segitsiink, olyan erés, hogy
esziinkbe juttatja, mit kell tenniink. A kisfid szép lassan elfogadta a csalddunkban kialakult
szabalyokat, és maéra tobbnyire kedves, kiegyensilyozott gyerek. Altala tanultam meg sajat
gyermekeim neveletlenségeit, szofogadatlansagat is kezelni. Amikor ilyen esetben feltédul
bennem a harag, tigy kezelem, mint egy veszélyre figyelmeztetd piros lampét, ami jelzi, hogy
alljak le. Probalom megkeresni az okat, mi valthatta ki bel6le az engedetlenséget: a kicsinél az
esetleg elveszitett cumi, a bilire szoktatas, a masiknal 6vodai veszekedés, a nagyobbaknal nehéz
nap az iskolaban, vagy nem jutott ra id6 stb. Ha az egyiittérzés feliil tud kerekedni bennem, ami
persze sokszor nem sikeriil, konnyebben megtalalom a modjat, mivel lehet jova tenni a hibat,

agy hogyan biintessem, hogy a biintetés valodi céljat bet6ltse, hogy segitsen neki jonak lenni, jot

Te hogyan gyakorlod az irgalmassagot?

Tudsz-e tiirelemmel, szeretettel fordulni a masikhoz a nehéz helyzetekben is?

Recept

Dids-narancsos szaloncukor

Elkészitési id6

30 perc a toltelék + 1 nap pihentetés + 20 perc a kimartas




80 g daralt dio 1,5 db narancs reszelt héja
40 g kokuszreszelék 1,5 ek narancslé

190 g mazsola 1,5 csapott teaskanal 6rolt kardamom/fahéj

Bevonathoz

15-20 dkg 53 %-os étcsokoladé

Elkészités

1. A mazsolakat valogassuk at, szedjiik ki bel6le a szarakat, majd ontsiink ra forré vizet és igy
tegytik félre.

2. Egy nagyobb talba mérjiik bele a kokuszreszeléket, a daralt diét, kardamomot/fahéjat.

3. Reszeljiik bele a narancsok héjat, és adjuk hozza a narancslevet is.

4. A mazsolat szirjiik le és botmixerrel piirésitsiik.

5. Majd ezt is adjuk a t6bbi hozzaval6hoz.

6. Alaposan keverjiik 6ssze.

7. A tenyeriinkben formazzunk bel6le egyforma méretii szaloncukor alakokat.

8. Majd tegyiik 6ket egy szilikonos siit6papirral fedett talcara és tegyiik 6ket hiivos helyre - de ne

hiit6be - egy napra szikkadni.

9. Az egy nap elteltével olvasszuk meg a csokoladét vizg6z folott. Ha tul siirdi, kevés étolajjal
higithatjuk.

10. Martsuk ki 6ket a megolvasztott étcsokoladéban és a papirra visszatéve hagyjuk megkdtni a

csokoladét rajtuk.




Kézmuveskedés

Kardcsonyi tidvozlolap

Sziikséges eszkozok, alapanyagok (az iidvozl6lap fajtdjanak megfelelGen):
Papirok (szines papir, csomagol6papir) Karacsonyi matrica
Karton (szines, mintas) Gyongyok, flitter

Gombok

Szalagok

Zsakanyag

Sablonok

El6szor is dontsiik el a képeslapunk nagysagat. Egy A4-es kartonpapirbol készithetiink 1, 2, vagy

4 félbehajtott kartyat vagy 3,4,6 vagy 8 képeslapot. A félbehajtott kartyak
elénye, hogy megallnak egy polcon, a képeslapokat viszont csipesszel egy
madzagra, fara lehet rogziteni. Dekoralas el6tt a kartonlapokat hajtsuk

félbe vagy vagjuk a kivant méretre. A kartonpapir (vagy akarmi mas

kartyanak szant alapanyag) legyen meglehetGsen vastag, ugyanakkor

hajthato.

Egyszerii dekoralasi modszerek

Matricak: Kardcsonyi matricdkkal dekoraljuk izlésesen a lapokat. Matricakkal alkothatun

motivumokat is (pl. csillagot vagy gombot).

Textirak:  Frdekes  kartydkat  készithetink  pl.  textilekbdl,

selyemzsinorokbol, = hullampapirbdl, = csomagolépapirbél  kivagott
figurdkkal. = Alkalmazhatunk  sablonokat, vagy
egyszerien egy ollét. Konnyen tudunk 3D hatast

kelteni vastag anyagok vagy vatta, zsebkendd, krepp

papir, kéztorld darabokkal, csikok ragasztdba, illetve

festékbe val6 martasaval.

Diszek: A kartyankat végiil ékesithetjiik tollakkal,

flitterrel, gombokkal, szalagokkal.




Jarék

Nem ldt, nem hall, nem beszél

Résztvevok szama: 10-25 {6

Résztvevok életkora: 10 - felsd korhatar nincs

Jatékido: 15-20 perc

Helyigény: terem (pl. tornaterem, vagy aula)

Kellékigény: Szembekoté kenddk (csapatonként egy) és kisebb targyak, amiket eldughatunk
(szintén csapatonként egy)

Jaték menete:

Ebben a gyakorlatban a Keres6 (az a csapattag, akinek be van kotve a szeme) egy targyat kell,
hogy megtaldljon, amit a facilitator helyezett el a jatéktéren. Minden csapatnak megvan a sajat
megkeresendd targya, mas csapat targyat nem szabad elvenni, vagy mas helyre tenni. Az
Iranyitékat iiltessiik le egy vonalban a fal mellett, vagy székeken, a jatéktér szélén, ugy, hogy a
jatéktér felé nézzenek. A Vezet6t kérjiik meg, hogy iiljon szembe az Iranyitokkal, kb. 2-3 méterre
t6liik, a Keres6t pedig allitsuk a Vezet6 mogé a jatéktérre. A feladat sordn a Vezet§ az egyetlen
személy, aki utasitasokat adhat a bekotott szemii keresének. Azonban a Vezet6 az Iranyitok felé
fordulva iil, igy nem latja azt, hogy a facilitator hova dugta / helyezte a megkeresendd targyat,
illetve, hogy mit csinal a KeresO. Ezért a Vezet6nek az Iranyitokra kell hagyatkoznia, mert csak
6k latjak ezt a két fontos dolgot. Az Iranyitok viszont nem beszélhetnek - csak nonverbélis
jelzéseket adhatnak a Vezet6nek. A Vezet6 megprobalja értelmezni ezeket a jelzéseket és ennek
alapjan utasitasokat adni a Keres6nek. A cél, hogy a csapat egyiitt dogozzon tigy, hogy segitsék a
Keres6t megtalalni, és magahoz venni az eldugott targyat.

A jaték befejezése, lezarasa: Az a csapat nyer, akinél a keres6 el6szor megtalalja a csapat sajat

megkeresendd targyat.




